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Familia maiteak, hezkuntza-komunitatea eta ikastetxeko gainerako laguntzaileak: 

Gosearen aurkako Manos Unidaseko Kanpaina hasten da, eta aurten berriz ekingo 
diogu gure Hamaiketako Solidarioei erakunde honekin lankidetzan aritzeko. 

Aurten babestuko dugun proiektua lotura berezia du gure ikastetxearekin, La 
Asuncioneko Erligiosoek zuzentzen baitute Piriaponch-en, Indian. Helburua da 
komunitate tribaletako bizitza-kalitatea hobetzea hezkuntza, komunitate-lidergoa eta 
bizimodu iraunkorrak sustatzeko prestakuntza bidez. Proiektu honi esker, 
emakumeek, gazteek eta haurrek prestakuntza, eskola-laguntza eta garapen-aukerak 
izango dituzte, autoaskitasuna eta gizarte-justizia sustatuz. 

Guretzat, La Asunción ikastetxea izanik, baliabide gutxiago dutenekiko elkartasuna 
sustatzea oso garrantzitsua da. Kanpaina hau aukera paregabea da horri buruz 
hausnartzeko eta mundu bidezkoago batekin konpromezu hartzeko. 

Otsailaren 17, 18, 19, 20 eta 21ean, jolas-orduan, HAMAIKETAKO SOLIDARIOAK 
egingo ditugu. 

Zuen laguntza bi modutara eskatzen dugu: elikagaien ekarpena ikasmailaka banatuta 
(ikus zerrenda behean) eta/edo diru-ekarpena MANOS UNIDAS izenarekin gutun-azal 
itxi batean bidaliz. 

Ikasmailaka ekarri beharreko produktuak: 

● Haur Hezkuntza eta Lehen Hezkuntza: Txorizoa, York urdaiazpikoa, indioilarra 
edo gazta xerretan. 

● Derrigorrezko Bigarren Hezkuntza (DBH): Sagarrak, platanoak eta/edo edateko 
jogurtak. 

● Batxilergoa: Batidoak eta zukuak. 
● Ikastetxeko langileak: Bizkotxoa, patata-tortilla edo ogirako dirua. 
● Jangelako enpresa: Ogia. 

Produktuen bilketa otsailaren 12tik aurrera egingo da. 

Ikasleek 0,5/1/2 euro ordainduta hamaiketakoa eros ditzakete jolas-orduan, 
hautatutako produktuen arabera. 

Familien, irakasleen, ikastetxeko langileen eta DBHko/Batxilergoko ikasleen laguntza 
eskertzen dugu bokatak prestatzeko eta saltzeko, aste horretan 10etatik 11:30ak arte. 
Laguntzeko prest egonez gero, idatzi helbide honetara: 
pastoral@laasunciondonostia.com 

Eskerrik asko zuen laguntzagatik! 

Agur bero bat, 
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Estimadas familias, comunidad educativa y demás colaboradores del colegio: 

Comienza la Campaña de Manos Unidas contra el Hambre, y este año retomaremos 
nuestros Almuerzos Solidarios para colaborar con esta organización. 

El proyecto con el que colaboraremos este año tiene un vínculo especial con nuestro 
colegio, ya que está liderado por las Religiosas de la Asunción en Piriaponch, India. Su 
objetivo es mejorar la calidad de vida de comunidades tribales a través de la 
educación, el liderazgo comunitario y la capacitación en medios de vida sostenibles. 
Gracias a este proyecto, mujeres, jóvenes y niños tendrán acceso a formación, refuerzo 
escolar y oportunidades de desarrollo, promoviendo la autosuficiencia y la justicia 
social. 

Es importante para nosotros, como colegio de La Asunción, fomentar la solidaridad 
con quienes tienen menos recursos. Esta campaña es una oportunidad para 
sensibilizarnos y comprometernos con un mundo más justo. 

Durante los días 17, 18, 19, 20 y 21 de febrero, en la hora del recreo, realizaremos los 
ALMUERZOS SOLIDARIOS. 

Pedimos vuestra colaboración de dos maneras: mediante la donación de alimentos 
según los cursos asignados (ver lista abajo) y/o a través de aportaciones económicas 
enviando un donativo en sobre cerrado con el nombre de MANOS UNIDAS. 

Productos a aportar por curso: 

● Educación Infantil y Primaria: Chorizo, jamón york, pavo o queso en lonchas. 
● Secundaria (ESO): Manzanas, plátanos y/o yogures bebibles. 
● Bachillerato: Batidos y zumos. 
● Trabajadores del centro: Bizcocho, tortilla de patatas o dinero para el pan. 
● Empresa de comedor: Pan. 

Los productos se recogerán a partir del 12 de febrero. 

Los alumnos podrán comprar los almuerzos solidarios en el recreo por 0,5/1/ 2 euros, 
según los productos que elijan. 

Agradecemos la colaboración de las familias, profesores, personal del centro y 
alumnos mayores para la preparación y venta de bocadillos durante esa semana de 
10:00h a 11:30h. Si podéis colaborar, escribidnos a: pastoral@laasunciondonostia.com  

¡Gracias por vuestra solidaridad! 

Un saludo, 
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